
Мастер-класс по валянию:  

«Рождественский валеночек в технике сухое валяние» 
Автор: Ткачева Алла Николаевна, педагог дополнительного 

образования. 

Мастер – класс будет интересен учителям технологии, 

педагогам дополнительного образования, детям среднего 

школьного возраста. 

Участники: приглашенные учащиеся школы 1-3 класса 

Представляем ознакомительный мастер-класс для 

привлечения новых обучающихся.  Техника создания этого 

новогоднего украшения — не сложная, но требует аккуратности 

и осторожности при работе с острым инструментом.  

На мастер-классе вы узнаете, насколько шерсть может быть пластичной и 

податливой. Превратив в войлок волокна шерсти с помощью специальной иглы с 

насечками, вы создадите сувенирные валеночки. Игрушка может стать 

украшением вашей елочки или оригинальным подарком близкому человеку. 

Новый год не за горами.  

В преддверии праздника практически каждый из нас начинает активно искать 

подарки для своих родных и друзей. Полки магазинов заполнены интересными 

предложениями. Однако иногда хочется подарок не покупать, а сделать 

собственными руками.   Предлагаю идею для подарка - сувенирные мини-

валенки.  

А почему бы и нет? Валенки - важный зимний аксессуар, а мини- валенки смогут 

стать отличным новогодним сувениром.  Мини-валенки считаются символом 

зимы – морозной, снежной и прекрасной! 

 Маленькие валенки это отличный подарок близким под елку и на новоселье, 

ведь издавна валеночки считались оберегом дома, семейного счастья и здоровья 

хозяев жилища. Такой сувенир дарили семьям, чтобы они жили в достатке и 

благополучии. Считалось, что валенки приносят не только богатство в дом, но и 

красивых здоровых малышей бездетным семьям. 

Валяние из шерсти или фелтинг – это вид рукоделия, который достаточно легко 

можно освоить, даже если ранее вы не сталкивались с подобным творчеством. 

Какие валеночки можно свалять из шерсти  
 

      



Готовую работу можно украшать на свое усмотрение, пришивать ленточки или 

пуговицы, приклеивать пайетки и стразы.  

Итак, давайте займемся созданием  валенок в технике сухого валяния. 

Нам понадобятся: 

 шерсть для валяния любого цвета 

 иглы для валяния разной толщины 

 декор 

Для валяния из шерсти потребуется только два основных инструмента: игла и 

губчатая основа для работы. Губчатую основу для работы можно приобрести в 

специальном магазине, либо взять обычную губку для мытья посуды. Для начала 

она вполне сгодится, ведь основная её задача – защита пальцев от проколов.  

Игла для валяния отличается от обычной швейной, наличием небольших 

зазубрин, за которые цепляется шерсть. Это обеспечивает спутывание волокон 

между собой и создание плотного полотна. Они существуют разные по формам и 

размерам, являются условно взаимозаменяемыми, но для быстрой и комфортной 

работы необходимо иметь набор игл.  

Какая шерсть нужна для валяния 

Шерсть – это основа любого изделия и самый главный материал. 

Техника сухого валяния заключается в быстром прокалывании шерсти, в 

результате чего волокна спутываются, уплотняются и превращаются в войлок.  

В ходе работы кусочки шерсти можно добавлять, корректировать узор и форму 

изделия. Важный момент: при сваливании количество шерсти уменьшается в 

три-четыре раза.  

Как подготовить шерсть для валяния 

Предварительная подготовка шерсти, купленной в магазине, заключается в 

создании воздушности. От общего мотка отрывается небольшой кусочек, после 

чего волокна необходимо распушить в разных направлениях. Затем берётся 

следующий пучок, и так далее, пока не будет необходимого объёма. В 

результате у вас должно получиться небольшое облачко из шерсти с волокнами 

в разную сторону, смешанными в однородную массу. 

С чего начать валяние из шерсти 

Для сухого валяния из шерсти начинающим понадобится только специальная 

игла. Далее всё просто: 

1. Возьмите из заранее заготовленной шерсти небольшой пучок и расположите его 

на основе для валяния. Сразу выкладываем форму будущего валенка. 

2. Собственно процесс валяния заключается в протыкании пучка иглой для 

спутывания волокон. При этом иглу следует вводить перпендикулярно изделию. 

Движения должны быть чёткими, резкими и быстрыми, но при этом 

равномерными. 

3. Немного поваляв с одной стороны, переворачиваем заготовку и продолжаем 

валять. Для удаления неровностей поверхность протыкается иглой, при 

необходимости добавляется ещё немного шерсти. 

https://miazar.ru/felting/igly-dlya-valyaniya-shersti/
https://miazar.ru/felting/materialy-i-instrumenty-dlya-valyaniya-iz-shersti/


4. Так продолжаем валять валенок с обеих сторон, пока он не будет готов. 

Валеночек  можно считать готовым, если он: 

 плотный, держит форму 

 однородный, без бугорков и ямочек 

 тонкий, в несколько раз меньше изначальной толщины; 

 невозможно определить направление волокон, невозможно вытащить ни 

одной прядочки; 

 практически одинаково все полотно смотрится на просвет 

5. Приступаем к валянию опушки. Для этого раскладываем на подложку прядь 

белой шерсти. На нее перпендикулярно раскладываем короткие прядки шерсти. 

Валяем немного. Переворачиваем на обратную сторону, подворачиваем с обеих 

сторон прядки, формируя при этом равномерную пушистую опушку. 

6. Готовую опушку приваливаем к готовому валенку. Любуемся. 

7. Приклеиваем ленточку-петельку красного цвета.  

8. По своему усмотрению декорируем свои валеночки кружевом, блестками. 

 

 


