
     7 апреля в России отмечается праздник – Всемирный день здоровья.  

Целью Всемирного дня здоровья является просветительская деятельность 

популяризации физкультурно-оздоровительной, спортивной деятельности 

образовательных организаций. Коллектив Центра внешкольной работы в этот 

день принял участие в сдаче нормативов ГТО. Все участники справились с 

упражнениями, получили заряд энергии и хорошего настроения. А самое 

главное своим личным примером показали, что занятия физкультурой и 

спортом вырабатывают культуру здоровья.  
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