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Тема: танцевальная постановка  «ДО-РЕ-МИ»  

Цель: содействие гармоничному развитию личности в процессе создания  

танцевальной композиции.  

Задачи:  

Воспитательная:  

 воспитание у детей интереса к занятиям хореографией путём создания 

положительного эмоционального настроя. 

Развивающие:  

 развитие чувства ритма;   

 развитие творческого воображения и фантазии; 

Обучающие:  

 обретение знаний и навыков выполнения  различных вариаций 

движений (по форме, структуре и последовательности) в соответствии 

со средствами музыкальной выразительности; 

 познакомить с основными танцевальными элементами. 

 отработать умения  выполнять танцевальные упражнения  по 

содержанию текста. 

 

Предварительная работа:  
1. Прослушивание музыки группы Великан. 

 2. Изготовление костюмов. 
 

Ход мастер - класса: 

Вводная часть:  

Музыка занимает в нашей жизни большое место. Она звучит повсюду: 

в передаче по радио и телевидению, в театре и концертном  зале, в школе и 

детском саду, на танцевальной площадке и стадионе. Ни один праздник в 

нашей стране не обходится без музыки. 

      С музыкой связаны многие события в жизни людей. Под тихий напев 

колыбельной засыпает малыш. Под веселую музыку играют дети. 

Школьники разучивают песни, отрпавляются в поход под звуки марша. 

Молодежь любит танцевальную музыку. 

      Музыка наш хороший друг. С ней приятнее отдых и легче труд. Музыка 

может поднять настроение или навеять грусть, пробудить энергию или 

заставить задуматсья, помечтать. Богатый и поэтичный мир звуков всегда 

привлекал людей своей выразительностью и красотой. 

Поэтому мы сегодня разучим танец ДО-РЕ-МИ 

В моей необычной школе мы не говорим друг другу слово 

«здравствуйте». Мы приветствуем друг друга поклоном.  



Поклон: Дети, приветствуют друг друга.  

Ребята, для того, чтобы мы смогли научиться красиво танцевать, 

необходимо подготовить и разогреть наши мышцы.  

Общеразвивающие движения по кругу: марш; мягкий шаг; острый шаг; 

обычный бег; танцевальный бег; бытовой шаг и восстановление дыхания. 

 

Основная часть: 

1. Прослушивание музыки группы Великан. 

2. Разбор танцевальных движений по одному. 
 

Практическая работа.  

До ре ми! До ре ми фа соль ля си до До 

ре ми! До ре ми фа соль ля си до 

До ре ми! До ре ми фа соль ля си до 

Ла-ла-ла-ла, Ла-ла-ла-ла! 

Ла-ла-ла-ла, Ла-ла-ла-ла!- 

Тук-тук проверяем звук 

Мы в супер-шоу – это хорошо! 

Оу-о! Эй, мама, оторвись от дивана 

Танцуй вместе с нами! 

Ди-джей нажимает на play 

Некогда спать – все на детское party! 

Оу-о! В этом треке всего 7 нот 

Запоминайте! 

 

Дети стоят близко друг к другу в 

центре зала, руки сложены внизу как у 

оперного певца, движения рук влево, вправо, 

подпрыгивая, двигаются врассыпную, при 

это руки наверху, двигают ими вверх 

Руки вверх, потряхивая кистями 

Руки вниз, потряхивая кистями 

Поворот корпуса вправо, руки вправо, как-

будто стучим 

То-же самое, только влево 

Руки перед собой, движения как у 

диджея 

 

Припев: 

До ре ми! 

До ре ми фа соль ля си до 

До ре ми! 

До ре ми фа соль ля си до 

До ре ми! До ре ми фа соль ля си до 

Ла-ла-ла-ла, Ла-ла-ла-ла! 

Ла-ла-ла-ла, Ла-ла-ла-ла! 

Повторение 

Топ-топ зажигаем нон-стоп 

Мы с тётей Верой поём не под фанеру 

Оу-о! Всегда с нами музыки звуки 

Где же Ваши руки! 

Да-да, Вы без нас никуда! 

Здесь на танцполе ты уже супер-звезда! 

Москва, Лас-Вегас, Канны: 

Всюду Великаны! 

Идут влево грозят пальцем, 

притопывая левой ногой 

припев Танцуют кто-как хочет 

 

 

Руки поочерёдно на пояс, на плечи 

Четыре хлопка над головой 

Руки поочерёдно на плечи, на пояс 

Хлопки по бёдрам опущенными руками 

 

 

Руки вверх, потряхивая кистями 

Руки вниз, потряхивая кистями 

Поворот корпуса вправо, помахиваем на 

себя, как-будто, жарко 

Поворот корпуса влево, помахиваем на 

себя, как-будто, жарко 

Руки вперёд 

Крутим согнутыми руками вправо, 

влево 

Потряхиваем руками перед собой, 

Двигаемся на ноках (как твист) 

проигрыш Идут вправо, грозят 

пальцем, притопывая правой ногой 

 

 



Заключительная часть:  

Мы, научились ставить современный - танец, получая при этом 

эстетическое наслаждение и удовлетворение, от результатов своей работы.  

Давайте попрощаемся - выполним поклон. 

- Поаплодировали себе и друг другу. До свидания. До новых встреч! 

 

Используемая литература:  

1. Интернет ресурсы: https://infourok.ru/tvorcheskij-proekt-8-klass-do-re-mi-4976806.html 

2. https://www.maam.ru/detskijsad/pesnja-do-re-mi-grupy-velikan-opisanie-

dvizhenii.html  

https://infourok.ru/tvorcheskij-proekt-8-klass-do-re-mi-4976806.html
https://www.maam.ru/detskijsad/pesnja-do-re-mi-grupy-velikan-opisanie-dvizhenii.html
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